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e-mail: meic8AD002@istruzione.it - meic8ad002@pec.istruzione.it 

 
Circolare n. 22 Messina, 21/09/2026 

 
Ai Docenti delle classi terze della Scuola Secondaria di I grado 

Agli alunni e alle loro famiglie 
Al personale ATA 

Alla Referente del progetto Salute e Alimentazione 
LORO SEDI 

Al DSGA 
Agli ATTI  

Al sito Web della Scuola 

OGGETTO: Incontri formativi ASP Messina – “Scuole che promuovono salute ”Linea di intervento “Rete 

senza fili” – Progetto Salute e Alimentazione a.s. 2026/2027. 

Si comunica che, nell’ambito delle attività previste dal progetto Educazione alla Salute, si svolgeranno degli 

incontri formativi rivolti agli alunni delle classi terze della Scuola Secondaria di I grado, a cura della dott.ssa 

A. Pettinato, psicologa e psicoterapeuta presso l’Azienda Sanitaria Provinciale di Messina. L’iniziativa rientra 

nella linea di intervento “Rete senza fili – Dipendenze da Internet” e nasce dall’esigenza di promuovere tra 

gli adolescenti una maggiore consapevolezza nell’utilizzo delle tecnologie digitali e di Internet. Gli incontri 

avranno l’obiettivo di favorire un uso consapevole, equilibrato e sicuro degli strumenti digitali, aiutando gli 

alunni a riconoscerne le opportunità e, al contempo, a individuare e gestire i possibili fattori di rischio 

connessi a un utilizzo eccessivo o problematico. Gli interventi, della durata di circa un’ora e mezza per 

ciascuna classe, saranno coordinati dalla prof.ssa Mondello, referente del progetto Salute e Alimentazione. 

Le attività si svolgeranno secondo il seguente calendario: 

Plesso Date Destinatari 

“Leonardo Da Vinci” – Ponteschiavo 6 e 16 ottobre 2026 Classi terze 

“Simone Neri” – Giampilieri Superiore 4 e 13 novembre 2026 Classi terze 

I docenti in servizio nelle classi interessate accompagneranno e assisteranno gli alunni durante gli incontri, 

garantendo la necessaria vigilanza secondo il proprio orario di servizio. 

 Si confida nella consueta collaborazione. 

Il Dirigente Scolastico Prof.ssa Fulvia Ferlito 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi  

dell’art.3, comma 2 del D.lgs. n.39/1993) 
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